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南民养老〔2025〕27 号

南安市民政局关于开展养老机构
免费试住体验活动的通知

各乡镇（街道）党政综合办公室，各养老机构：

为进一步弘扬尊老敬老传统美德，结合我市“敬老月”系列

活动安排，增强社会各界对我市养老服务的了解和信任，提升养

老机构服务质量和入住率，经有关乡镇（街道）民政部门积极动

员和组织摸排，现公布近期参与免费试住体验活动的养老机构名

单，并就有关事项通知如下：

一、活动内容与组织形式

（一）活动内容

参观交流：组织老年人实地参观养老机构，了解环境设施、
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服务项目、收费标准及运营管理模式等。

试住体验：安排老年人在机构内进行“两天一晚”“三天两

晚”“六天五晚”“七天六晚”等形式的免费试住，亲身体验餐

饮、照护、文娱、医疗等相关服务。

座谈反馈：组织试住老年人与机构管理人员开展座谈，交流

体验感受，提出意见建议等。

具体活动内容由各养老机构结合实际细化安排。

（二）活动组织要求

各乡镇（街道）民政部门要结合“敬老月”主题宣传，通过

官方网站、微信公众号、社区宣传栏等渠道，广泛发布活动信息，

扩大宣传覆盖面。各参与机构应热情做好咨询接待，合理安排试

住时间与内容，确保活动有序开展。

二、参与对象与报名方式

1.参与对象：年满 60 周岁、经入院评估合格且无精神类及

传染性疾病的老年人。各参与机构基于此基本要求，结合实际情

况进一步明确具体服务人群（详见附件 1）。

2.报名方式：有意向的老年人及其家属可参考附件 1 所列机

构信息，直接向相关养老机构咨询报名。

3.配合义务：参与试住体验的老年人及家属须遵守机构管理

制度，配合活动安排。如有特殊饮食、照护或健康方面需求，应

于报名时提前告知。

三、有关工作要求
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1.强化属地指导与监督。各有关乡镇（街道）民政部门要切

实履行属地管理职责，指导参与机构将试住体验与“敬老月”活

动紧密结合，制定详细接待方案，优化服务流程，加强安全管理，

确保体验活动安全有序、体现敬老关爱。

2.提升机构服务水平。各参与机构应主动公开服务内容，精

心组织试住体验，结合“敬老月”开展特色文化活动，自觉接受

社会监督，切实展现养老服务专业素养。

四、鼓励社会参与和志愿服务

鼓励市直有关单位、社会各界结合工会活动、主题党日、志

愿服务等，组织干部职工、志愿者以及离退休老干部走进养老机

构，开展试住体验、公益服务和慰问活动，共同营造关心支持养

老事业发展的良好氛围。

（联系人：市民政局养老服务科黄惠莲，联系电话：

0595-86373661）

附件：1.参与免费试住体验活动养老机构名单

2.市、镇两级民政部门监督联系方式

南安市民政局

2025 年 11月 6 日

（此件主动公开）
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附件 1

参与免费试住体验活动养老机构名单
序

号

县（市、

区）

乡镇

（街道）

活动参与

机构名称

免费试住体

验活动类型
活动持续时间 免费试住体验活动对象范围 活动内容 机构地址

机构联系人

及联系方式

1 南安 柳城街道
南安市龙人
伍心家园福
利养老院

“三天两晚” 2025 年 11-12 月

年满 60 周岁及以上的老年人，
有计划短期照料或长期入住，且
无严重精神类、传染性疾病，需
由直系家属陪同报名。报名时，
家属须提前完整告知老人健康
状况。

1.为老年人提供免费住宿体验，
配备温馨舒适的居住房间；
2.提供优质护理服务及营养均
衡的餐饮服务；
3.组织丰富多样的文化娱乐活
动，如养生操、书法绘画、棋牌
课、健康讲座等；
4.安排专业人员为老年人进行
健康检查与咨询。

南安市柳城
街道南大路

61号

陈燕玲
17350098689

2 南安 柳城街道
南安市伍心
养老服务有

限公司
“三天两晚” 2025 年 11-12 月

年满 60 周岁及以上的老年人，
有计划短期照料或长期入住，且
无严重精神类、传染性疾病，需
由直系家属陪同报名。报名时，
家属须提前完整告知老人健康
状况。

1.为老年人提供免费住宿体验，
配备温馨舒适的居住房间；
2.提供优质护理服务及营养均
衡的餐饮服务；
3.组织丰富多样的文化娱乐活
动，如养生操、书法绘画、棋牌
课、健康讲座等；
4.安排专业人员为老年人进行
健康检查与咨询。

南安市柳城
街道南大路

61号

陈燕玲
17350098689

3 南安 洪梅镇

南安市洪梅
镇龙人伍心
养老服务有

限公司

“三天两晚” 2025 年 11-12 月

年满 60 周岁及以上的老年人，
有计划短期照料或长期入住，且
无严重精神类、传染性疾病，需
由直系家属陪同报名。报名时，
家属须提前完整告知老人健康
状况。

1.为老年人提供免费住宿体验，
配备温馨舒适的居住房间及营
养均衡的餐饮服务；
2.组织丰富多样文化娱乐活动。

洪梅镇梅新
社区新松仔
美 122 号

陈晓剑
17350095920
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4 南安 仑苍镇

南安市仑苍
镇龙人伍心
养老服务有

限公司

“三天两晚” 2025 年 11-12 月

年满 60 周岁及以上的老年人，
有计划短期照料或长期入住，且
无严重精神类、传染性疾病，需
由直系家属陪同报名。报名时，
家属须提前完整告知老人健康
状况。

1.为老年人提供免费住宿体验，
配备温馨舒适的居住房间；
2.提供优质护理服务及营养均
衡的餐饮服务
3.丰富多样的文化娱乐活动。

仑苍镇蔡西
村蔡西南路

8号

陈远辉
19942829039

5 南安 金淘镇

南安市金淘
镇龙人伍心
养老服务有

限公司

“三天两晚” 2025 年 11-12 月

年满 60 周岁及以上的老年人，
有计划短期照料或长期入住，且
无严重精神类、传染性疾病，需
由直系家属陪同报名。报名时，
家属须提前完整告知老人健康
状况。

1.为老年人提供免费住宿体验，
配备温馨舒适的居住房间及营
养均衡的餐饮服务；
2.组织丰富多样文化娱乐活动。

南安市金淘
镇金淘村高
界 122 号

陈水发
13906996837

6 南安 霞美镇
南安市霞美
镇幸福家园

养老院
“两天一晚” 2025 年 11-12 月

60 周岁及以上社会老人，有计
划短期照料或长期入住，且无严
重精神类、传染性疾病，需由直
系家属陪同报名。报名时，家属
须提前完整告知老人健康状况，
并携带老人及监护人身份证、户
口簿复印件签订临时试住合同。

为符合要求的长者提供免费试
住期间的住宿、餐食、护理、娱
乐服务。

南安市霞美
镇温山村温
山 508 号

陈福盛
13599760696

7 南安 水头镇
滨海医院养

护中心 “三天两晚” 2025年 11-12 月

60 周岁及以上社会老人，有计
划短期照料或长期入住，且无严
重精神类、无传染性疾病，需由
直系家属陪同报名。报名时，家
属须提前完整告知老人健康状
况。

为符合要求的长者提供免费试
住期间的住宿、餐食、护理、娱
乐服务。

水头镇滨海
十楼养护中

心

郑苏华
13571775501
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附件 2

市、镇两级民政部门监督联系方式

序号 市、镇民政部门 监督联系电话

1 南安市民政局 0595-86373661

2 柳城 0595-86350578

3 仑苍 0595-68989311

4 金淘 0595-86416701

5 洪梅 0595-86613344

6 霞美 0595-86753551

7 水头 0595-86983396

南安市民政局办公室 2025 年 11月 6 日印发


