附件
南安市中小学心理健康教育教学课例和团体活动设计方案作品要求

心理健康教育教学课例是心理课堂教学实录，或课堂教学纪实，真实记录心理教师课堂教学的全过程，并附有反思、评析或启示等。教学课例必须真实、典型，具有原创性、可操作性、可读性、可借鉴性、可推广性。心理健康教育团体活动设计方案为我市中小学心理健康教育专兼职教师在组织学生开展心理团体活动时，本人撰写的活动设计方案。

一、要素

（一）课例要素

教学课例为1课时内容。课例要素要体现标题、设计理念（背景）、教学目标、教学对象、教学设计思路、教学实录、教学效果、反思、评析或启示等。

（二）团体活动设计要素
活动方案设计包含活动准备、活动流程及活动反思等内容。活动主题要简短、凝练，活动内容要围绕主题进行设计，字数控制在2500字左右。
二、作品要求
（一）作品封面应标注“题目”、“作者姓名”、“作者单位”、“作者联系电话”，并加盖学校公章。正文从第二页开始，只能出现题目，不能出现作者姓名及工作单位。

（二）提交的电子稿正文须署名，使用字体：标题为二号黑体，署名为三号楷体，正文为三号仿宋，小标题字体加粗。

（三）可根据实际情况情况送交与课例、活动设计方案相关的课件或资料，打印附于作品文本后，或将电子资料刻录在光盘，随作品文本附上。光盘请注明“心理课例/团体活动设计资料：名称、作者、作者单位”。

（四）作品必须由作者独立撰写，不得抄袭或由他人代写，引用部分内容须注明出处，不得侵犯他人的著作权。
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